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★裁断図

★材料

・ ・ ・ 1 枚

ReMake de アームカバー
でき上がり寸法／オリジナルサイズ

＊単位は全て cm です。

お家にある長袖カットソー
( ニットなどの伸縮地 )

＊数字は全て縫い代１cm を含んでいます。

お家にあるシャツのリメイク♪

→
袖をカット♪

不要部分
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うら

★作り方

２. 袖をひっくり返して袖口から手を通し、 袖周りのしるしをつける (２つ共 )

１. 長袖カットソーを裁断図のように裁断する

新しい袖口側に４cm の親指の通し口を残して縫い合わせ、 余分なところをカットする。

裁断した袖をうら側にひっくり返して袖口から手を通し、 自分のサイズに合わせて袖周りの
しるしをつける。

縫う

→

３. 親指の通し口を残して縫う

親指の通し口にほつれ止めをする。

４. ほつれ止めをする

袖口をまっすぐカットして布端をジグザグ模様でかがり、 うら側に１cm 折り返して縫い合わせる。

５. 袖口を作る

腕
うら

袖口

腕

親指と人差し指の間くらいでマーク

うら

親指通し口
（４くらい）

４くらい

うら

親指通し口

→
おもて おもて

→

チョキチョキ♪
チョキチョキ♪♪
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うら

ジグザグ縫い

うら
縫う

おもて

うら 親指の通し口の反対側を

縫わないように注意してね。おもて

うら

縫う

完成！


